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♪ 「ゴールデンウィーク」が終わりました！ 

 ゴールデンウィークも終わり、７日（水）から学校生活が再開しました。連休中、特に本校に関係した事故

や怪我もなかったようで、みんなが元気に学校生活に戻ることができて安心しました。 

 いつもより休みの日数や続き方が小規模だった今回のゴールデンウィークでしたが、それぞれに心身のリ

フレッシュができて、「エネルギー満タン」で学校生活に復帰できていれば嬉しく思います。ちなみに私事で

恐縮ですが、連休中に先月開幕をした「大阪万博」に行く機会があったため、少しだけ会場の様子を紙面に掲

載させていただきます。再開した学校生活も、みんなで協力し合って、よりよい蟹江小学校にしていきましょ

う！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちがいは宝物 ～響かせよう！蟹江のハーモニー～ 



♪ 「健康」「安全」に気を付けて… 

 連休明けから再開をした学校では、改めて子どもたちの「健康」「安全」に気を付けつつ日々を過ごしてい

ます。 

そんな普段の学校生活の中で、私たち教職員が特に気を配って日頃から取り組んでいることに「アレルギー

対応」があります。先日も対象児童に「アレルゲン」除去食が提供される日がありましたが、そういった日は

担任の先生による確認だけでなく、私や教頭先生といった管理職による教室でのダブルチェック、さらに周り

の児童にも協力してもらって、より安全な環境を確保するために「チェック完了札」の掲示も行っています。

ゴールデンウィーク４連休前の授業日には、町内を巡回している栄養教諭が、本校の１年生を対象に「食に関

する指導」もしてくださり、その中で「食物アレルギー」についても教えてもらうことができました。今回は

１年生が対象の授業でしたが、他の学年でも順次実施される予定となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連休が明けたこれからの季節、より心配になるのが暑さ・湿度の上昇による「熱中症」の発生です。学校で

も、こまめに WBGT を計測しつつ、基準値を超えた際には運動の中止などを含めて対応を進めます。しかし

対策として何より効果的なのは、「こまめな水分補給」と「体調管理」です。ご家庭でも、ぜひ十分な水分を

毎日持たせていただくとともに、睡眠と朝食をしっかりとって（睡眠・朝食が不足している人は「熱中症」に

なる率が高いというデータもあるようです）、暑い季節にも子どもたちが「健康」「安全」に生活できるよう、

ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 


